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VersenyzGi létszamadatok

Versenyengedélyel rendelkez6k szama: 90 f6

Ebbdl férfi kajak: 46

néi kajak: 29
ferfi kenu: 10
néi kenu: 5
masters: 1

Versenyengedéllyel nem rendelkezék szama: 41 6

Foglalkoztatott edzdi létszam

A Tiszatjvarosi Kajak-Kenu és Sarkanyhajo Egyesilet sportszakmai munkajat 2017-ben 5 f6s edzéi
stab irdnyitotta. Egyesiiletiinkben két f6 kajak-kenu szakedzdi, harom f6 kajak-kenu sportedzdi
képesitéssel rendelkezik, tovabba kozilik egy fé sportmassz8r végzettséggel is rendelkezd
szakember. Az egyesiiletben foly6é szakmai munkat kulsGsként segiti egy erénléti edzd, egy uszo-
oktato valamint egy gyégymasszér is. Velenszki Tamas edz6 munkaviszonya 2017. szeptember 08-
an megsziint, csoportjanak nagyobbik része a Betlenfalvi Istvan csoportjahoz csatlakozott, a
kisebbek korosztalyuknak megfelelé csoporthoz, illetve 2 leany a kenus csoportban folytatja
tovabb. Tovabba heti 2-3 alkalommal edzenek nalunk amatér masters kort sportolok, kajakosok,

kenusok dsszesen kb. 20 f6.

TiszaGjvarosi KKSE - foglalkoztatott edz6i 1étszam 2017

Végzettség F6 | Alkalmazas tipusa
Kajak-kenu szakedz6 (Ughy Imre, Velenszki Tamas) 2 Féallasu
Kajak-kenu sportedzé (Betlenfalvi Istvan, Dr. Juhasz Péter, Krucsai Jozsef | 3 F6allasu
Erénléti edzé (Farkas Jozsef ) 1 Kdlsds
Uszas oktatd (Szarvas Violetta) 1 KlsGs
Massz6r (Harsanyi Istvanné) 1 Klilsds
Tiszaujvarosi KKSE — csoportok 2017
Csoport neve, szakag Csoport létszam l Edz6 neve

Pro Csoport, férfi, néi kajak 11 Betlenfalvi Istvan
Tomi Team, férfi, n6i kajak 20 Velenszki Tamas
Kenus Csoport, férfi, néi kenu 14 Krucsai Jozsef
Emericus Coport, férfi, néi kajak 29 Ughy Imre

Peti Team, férfi, ndi kajak 29 Dr. Juhasz Péter
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Infrastruktura helyzete

A Tiszatjvarosi KKSE Tisza parti Utanpétlas-Nevel6 Centruma a klub sajét tulajdonat képezd, kozel
9.000 m’es teriileten elhelyezked6 Tisza-parti ingatlan. 2017 végére befejez6dbtt a
felépitményeink feltjitasa, ezzel a tiszaujvarosi kajak-kenu sport helyzetének megfeleld szintd,
korszerii vizitelepen zajlanak az edzések. Versenyz8ink mara egy osszkomfortos edz6bazison
késziilhetnek, hiszen kulturalt, fGtott 6ltoz6k 120db szekrénnyel, zuhanyzok, edz6i iroda mellett
kills6 vizesblokkal, hajotaroléval rendelkeziink, illetéleg beltéri kondiciondlo terem s
rendelkezésiikre all. A felGjitads dont6 részét az MKKSZ tamogatasabdl sikerilt megvalositani. A
foldszintet 2016-ban a KSF tamogatasbol, a felsészintet, az épiilet kiilsé burkolatat, a feljaro alatti
vizesblokkot és az egykori biifé pavilont pedig 2017-ben a ,Bejarhatd Magyarorszag”
keretprogramon beliil a ,Vizitura megallohelyek fejlesztése” tamogatésbél sikeriilt feldjitani.

Tovabbi infrastrukturalis fejlesztést igények:

- Sziikség lenne az épiiletiink lapostetejét kihasznalva egy napelempark kiépitésére, amely a
rezsikéltségeinkre fejtené ki jotékony hatasat.

- Tervezziik egy kb. 50-60 m2-es kiiltéri fitnesz park kialakitasat.

- Atelekteriilet keritését, térburkolatat kell feldjitani.

- Az egykori medencéket betemetni, a helyiikn labdajaték palyat kialakitani terveziink. Ezzel
is a vizitelep varazsat, magneses erejét prébaljuk névelni.

- Abeltéri konditerem eszk6zeinek fejlesztése.
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A téli szarazfoldi alapozo edzések helyszinéiil a Tiszaujvarosi Sportcentrum teriiletén talalhaté Kajak-
Kenu Tanmedencét és a Varosi Sportuszodat hasznaljuk. Itt korszer( koérlulmények kozott
késziilhetnek versenyzdink, hiszen ezekben a létesitményekben megtaldlhaté minden, ami a
sportolok zavartalan felkésziiléséhez sziikséges (tanmedence, kondiciondlé terem, Ooltézok,
zuhanyzok).

A szakmai munka bemutatasa

A felkésziilés folyamata: az 8szi alapozé munkat még vizi edzésekkel kezdjiik szeptemberben.
Oktdber végén bekéltdziink a csénakhazbdl a tanmedencébe. ezzel kezdetét veszi a szarazféldi
alapozé munka. Téreksziink a véltozatossagra, ezért a heti edzések valtozatos helyszineken
valdsulnak meg. Tanmedencés evezés, tornatermi edzés, Uszas, futds, dllogépesség fejlesztés, erd
fejlesztés és egyéb sportag specifikus gyakorlatok végzése. Lehetdség szerint hegyi futd edzések
szervezése.

Az alloképesség, erd és eré-alloképesség fejlesztéséhez a hagyomanyos gyakorlatokon tul igyeksziink
az innovativ megoldasokat is beépiteni a munkaba.

Futé edzések: az erd és alloképesség fejlesztésén tul a gyerekek kitartasanak és monotonitas
tlirésének fejlesztése. Ezéltal az idegrendszer és a keringés fejlesztése. A hosszu tavu futasok mellett
a révidebb tavok tébbszori ismétlése, 12 perc, 2000 m, 1200 m, és lehetdség szerint emelkeddn vald
futasok alkalmazasa az edzések soran.

Tornatermi edzés: a tornatermi edzéseken elsédlegesen sajat testsulyos edzéseket végziink.
Gyogytornasz segitségével specialis nydjtd és/vagy erdsits gyakorlatok végzése. Ezen gyakorlatokhoz
a tornatermi eszk6zok igénybe vételével. A csoportos jatékok az edzések végén nagyon fontosak
szamunkra, hogy erGsitse a csapat egységet.

Tanmedencés edzések: szerencsés helyzetben vagyunk, hogy téli idészakban is tudunk evezni, heti 2
alkalommal a tanmedencében. Ezeknél az edzéseknél toreksziink a vizi edzésekhez hasonlo
intenzitas és id6 terjedelem megtartdsara. Kiilonésen nagy hangsuly fektetve a technikai hibdk és
hidnyossagok javitasara és finomitasara. Itt van lehet8séglink kondicionalis edzések végzésére is. A
14 év alatti korosztalyok nem végezhetnek sulyzos gyakorlatokat, veliik a sajat testsullyal végzendd
gyakorlatok a hangsulyosak. Figyelve a helyes testtartasra és a gyakorlatok pontos végrehajtasara is.

Uszas: a még Uszovizsgaval nem rendelkezék felkészitése. A kiilonb6z6 uszasnemek gyakorlasa. A
hosszu tavlu Uszasok mellett a résztavos ill. id6mérések is részét képezik a felkésziilésnek. Az
Uszasnak fontos szerepe a vitalkapacitas névelésében, az alloképesség fejlesztésében. A regeneracio
elésegitése érdekébe idénként ,vizi torna” jellegli gyakorlat sorok végzése. Rendszeres suly és
magassag mérése az uszodaban.

A tavaszi vizi alapozast: az idGjaras fliggvényében februdrban kezdjik a Tiszén. Itt mar a f6 hangsuly
az evezésen van. Az evezés mellett a kiegészit§ munka a futdsra és kondizasra épiil. Lehetbség
szerint tavasszal vizi alapozé edz6tadborban vesziink részt. Csoportjaink kiilén szervezik
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edz6taborozasaikat, melyek soran edzettiink Horvatorszagban, Tiszafiireden, Dunavarsanyban,
Dabason, Sukorén, Sarospatakon és Szolnokon is. A nyari sziinet megkezdésével a napi 2-3 edzésre
valtunk at. Ebben az id&szakban mdr kiilon valasztjuk a korcsoportokat az edzésmunkaban.
VersenyzG8ink korosztalyonként megfeleld terheléssel késziilnek a versenyszezonra. Ehhez igazodik a
kovetelmény szintje, intenzitidsa és id6tartama is. Hosszuevezéseket, résztavokat az €l Tiszan, az
idémérd edzéseket a szinte allévizd Erémd-csatornaban végezziik.

A vizi edzések: A versenyekre valo felkésziilés a Tisza folydn zajlik. A vizfellilet véleményiink szerint a
az orszagban is kiemelked§ feltételeket nyuijt, szinte minden idGjards esetén talalhatunk szélcsendes
szakaszokat. A foly6 szélessége elegendé a nagylétszamu csoportok edzésének és a motorosok
kozlekedésének is. Az id6méré edzések helyszine a kb. 1200 m hosszu, nyilegyenes Erém{-csatorna,
amely egy gat miatt a nyari vizéllasnal szinte all6vizet biztosit a palyazasokhoz.

Nincs hajéforgalom, felkésziilést nem zavarja semmi, a horgédszokkal is békésen megfériink egymas
mellett.

Versenyeztetés: Egyesiiletiink aktiv résztvevéje a Magyar Kajak-Kenu Szdvetség altal szervezett
versenyeknek, valamint a szdvetség versenynaptardban szereplé egyéb versenyeknek is.
Alkalmazkodva a sportagban kialakult szokdsokhoz, a téli id6szakban a Heraklész fizikai felmérén, az
ergométer bajnoksdgon, tavasszal a hosszitavu versenyeken indultunk, melynek csucspontja a
majusi maraton OB. Nyar elején kezd6dnek a révidebb tavu versenyek. A fiatalabb korosztalyoknak
az Eszkimoé-indidan Bajnoksdg, Diak- olimpia, az idésebbeknek a valogaté versenyek, majd julius
végén, augusztushan a korosztalyos Magyarbajnoksagok, valogatottjaink szamara az Eurdpa-, és
Vilagbajnoksagok. Az Gszi versenyek kéziil kiemelkedd az Olimpiai Reménységek Versenye, valamint
a Keretfeltoltd verseny. Egyesiiletiink vezetése az edzdi stdbbal egyuttmiikodve kiemelt figyelmet
fordit arra, hogy minden versenyzénket a tudasanak és képességeinek megfeleld versenyen és
hajoegységben versenyeztessiik. Célunk a sikerélmény elérése, ezzel Gsztondzve Sket, hogy minél
tovabb a sportdgban maradjanak, sajat szintjén mindenki a legeredményesebb lehessen. Ezaltal a
Tiszatjvarosi KKSE eredményességét is maximalizalni. Toreksziink a kiemelkedd képességii
versenyzdink a valogaté versenyeken inditasara. A magyarbajnoki, valamint a nemzetkézi szintéren
valé minél jobb eredmény elérésére.

Egyesiletiink dltal megrendezett versenyek, események
Kajak-Kenu Versenyek:

e Borsod-Abalj-Zemplém megye bajnoksaga — Tisza-csatorna

e Eszkimo-indian regionalis bajnoksag — Tisza sziget, Tisza-csatorna

e Sprint Aréna- Kajak-Kenu Utdnpdtlas verseny — Varosi Diszto
Szabadid&s rendezvények:

e SuliSarkanyok- Regionalis Iskolai sarkanyhajo verseny tavaszi, 6szi fordulo.
e Polgari Sarkanyhajé Fesztival
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Eredményesség bemutatasa

A Tiszaujvarosi KKSE eredményessége évrél évre dinamikusan novekszik, melyet hiien tiikroz a
megszerzett magyarbajnoki pontok szama és az orszagos egyesiileti pontversenyben elfoglalt
helylink. 2017-re 632 ponttal az igazan el6keld 7. helyet foglaljuk el. Vidéki egyesiiletek koziil csak
a Gydr a Szeged és a Tata el6z6tt meg benniinket. Kivalé hazai eredményeink mellett a nemzetkézi
vizeken is egyre jelentdsebb eredményeket értiink el. Korosztalyos valogatottaink szama is évrél-
évre novekedést mutat, 2017 végére 15 f6 kvalifikalta magat a 2018-as korosztalyos valogatottba.

Bajnoki pontok / Ev
W TKKSE
632
513
464
349
238
—
2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017

Orszagos Bajnoki Pontverseny 2017:

1. KSI-SE: 1.504 pont
2. Graboplast-Gyor: 1.495 pont
3. Démasz-Szeged: 1.441 pont
4. UTE: 1.072 pont
5. Lagymanyosi Spari: 1.026 pont
6. Tatai Hody: 635 pont
7. Tiszaujvarosi KKSE: 632 pont
8. Honvéd: 604 pont
9. Csepeli Indotek: 568 pont
10. Multi: 529 pont

A 99 pontszerz6 egyesiiletbdl:

Masters nélkiil: 6. hely
U10 - U16 korosztalyokban: 4. hely
U10 - U18 korosztalyokban: 4. hely
Gyermek korosztalyban: 1. hely
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Magyarbajnoki eredmények:

1. helyezés: 2116
2. helyezés: 16 f6
3. helyezés: 9f6
1- 6. helyezés: 52 f6

2018-ra 15 f6 vivta ki a valogatottsagot:

Csoport neve, szakag Szakag Korosztaly

Bragato Giada NGi kenu Feln6tt maraton
Béke Kornél Kajak u23
Erds Patrik Kajak u23
Gabor Netta NGi Kajak Ifjusagi
K&szegi Milan Kenu Ifjusagi
Kovacs Mirtill NGi Kajak Ifjusagi
Meczko Viktéria NGi kenu serdiilé
Maré Anna NGi kajak Kolyok
Kovacs Emese N&i Kajak Kolyok
Horvath Maja N&i kajak Kolyok
Nagy Anna NGi kenu Kolyok
Galgoczy Olivér kajak Kélyok
Korik Akos Kajak Kélyok
Deim Marcell Kenu Kolydk
Macz Benedek Kenu Kolyok
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2017 évi nemzetkozi eredmények bemutatasa:

Felnétt Vilagkupa, Portugdlia, Montemor-o-Velho, 2017. majus 19-21.

név (edzd): . korosztaly: versenyszam: helyezés:
Béke Kornél (Betlenfalvi Istvan) férfi felnott K1, 500 m 8. helyezés
Béke Kornél (Betlenfalvi Istvan) férfi felnott K4, 500 m 6. helyezés

Ifjusagi, U23 Eurépa-bajnoksag, Szerbia, Belgrad, 2017. junius 22-25.

név (edzd): korosztaly: versenyszam: helyezés:
Erds Patrik (Velenszki Tamas) férfi ifjusagi K2, 1000 m 1. helyezés
Erds Patrik (Velenszki Tamas) férfi ifjusagi K4, 1000 m 4. helyezés
Gabor Netta (Betlenfalvi Istvan) NGi kajak K4, 500 m 3. helyezés
Béke Kornél (Betlenfalvi Istvan) férfi U23 K4, 500 m 7. helyezés
Molnar Martin (Betlenfalvi Istvan) férfi ifjusagi K1, 200 m 17. helyezés

Ifjisagi, U23 Vildgbajnoksag, Romania, Bascov, 2017. julius 27-30.

név (edz6): korosztaly: versenyszam: helyezés:
Erds Patrik (Velenszki Tamas) férfi ifjusagi 17-18 évesek K2, 1000 m 2. helyezés
Erds Patrik (Velenszki Tamas) férfi ifjusagi 17-18 évesek K4, 500 m 8. helyezés
Bragato Giada (Krucsai J6zsef) néi ifjusagi 17-18 évesek NC2 500 m 2. helyezés
Bragato Giada (Krucsai Jozsef) néi ifjusagi 17-18 évesek NC2 200 m 9. helyezés

Maraton Vildgbajnoksag, Dél-Afrika, Pietermanzenburg, 2017. szeptember 7-10

név (edzd):

korosztaly:

versenyszam:

helyezés:

Bragato Giada (Krucsai Jozsef)

néi ifjusagi 17-18 évesek NC1 14 km

1. helyezés

Olimpiai Reménységek Versenye, Csehorszag, Racice, 2017. szeptember 15-17

név (edzd): korosztaly: versenyszam: helyezés:
Gabor Netta (Betlenfalvi Istvan) néi 17 évesek K2,200 m 1. helyezés
Gabor Netta (Betlenfalvi Istvan) ndi 15-17 évesek K4, 200 m 2. helyezés
Gabor Netta (Betlenfalvi Istvan) néi 17 évesek K1, 200 m 6. helyezés
Kovacs Mirtill (Velenszki Tamas) ndi 16 évesek K2, 500 m 3. helyezés
Kovacs Mirtill (Velenszki Tamas) ndi 15-17 évesek K4, 200 m 3. helyezés
Készegi Milan (Krucsai Jozsef) férfi 16 évesek C1,500 m 4. helyezés
K&szegi Milan (Krucsai Jozsef) férfi 16 évesek C1, 1000 m 5. helyezés
K&szegi Milan (Krucsai Jozsef) férfi 16 évesek C1,200 m 7. helyezés
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Ertékelés:

A Tiszaujvarosi KKSE, a toretlen fejlédése eredményeként, sportoléi létszdma alapjan a Kelet-,
Eszak-kelet Magyarorszagi régio legnagyobb egyesiilete, eredményei alapjan pedig 2017-ben az
orszag 7. legeredményesebb egyesiilete!

Az elmult évek sikereit, szisztematikus fejlesztési, vezetsi és a magas foku szakmai munka alapozta
meg. Az egyesiileti csoportok kialakitasaban, foglakoztatasaban, versenyeztetésében, az életkori
sz(ir6t hasznaltuk alapként, amely az eredmények tiikrében sikeresnek bizonyult. 2017-ben 5
csoportban, elhivatott edzék vezetésével elértiink oda ahova terveinkben a 2017-es evet vartuk.
Nem csak hogy megtartottuk helyiinket, hanem el6rébb is léptiink az orszag 10 legeredményesebb
egyesiilete kozott a 99 pontszerzd egyesiilet kézziil a 7. helyet szereztiik meg. Az el6ttiink végzett
egyesiiletekben jelentés a feln&tt és a masters korosztaly eredménye. Egyestletiink valodi
teljesitényét az U10 — U18-as korosztalyok dsszesitésében elért 4. helyezésiink jelzi, mig jov6beli
kildtasainkat a gyermek korosztaly orszégos 1. helyezése vetiti el6re. Mind a négy szakagban
folytatjuk a képzésket, a szakagak létszdmbeli megoszlasa nalunk is az orszagos atlaghoz hasonlo. A
szakmai munka sikerének értékelhetjiik azt is, hogy minden szakagbdl, minden korosztalyban van
valogatott versenyzénk!

A pozitiv eredmények mellett értékelni kell a negativ hatasokat is. A legfontosabb, amint
rovidtavon valtoztatni szitkséges az a jelenlegi tovabbvivés rendszer atalakitdsa a feladasos
rendszerre. Egyesiiletiinknek mar megvan az a létszama - sportoléi és szakvezetdi egyarant -,
amely alapja lehet a feladdsos rendszernek. Véleményiink szerint ez jobban szolgalna az
eredményességet és a szakemberek egymashoz fliz6d6 munkakapcsolatat egyarant.

A csoportok értékelése:
A Peti Team és az Emericus csoport

Kézvetlen utanpotas bazisunk két csoportja. A legkisebbek fogadasara, a kajak-kenu alapjainak
elsajatitasara és a sportaghoz valo kétédés kialakitasara, megerdsitésére torekszink.

A csoportok létszama folyamatosan névekedett csekély lemorzsolédas mellett. A rendszeres,
fokozatos és az életkori sajatossagokat figyelembe vevd edzésekkel és programokkal - a gyerekek
sportagi identitasanak erésddése mellett - a teljesitményiik folyamatosan javult. A javulo egyéni
teljesitmények lehetévé tették, hogy a csoport lgyesebb tagjai bekapcsolodjanak az MKKSZ
korcsoportos versenyrendszerébe.

A két csoport munkdjaban az edzék habitusanak, szakmai véleményének a kiilonbdzGsége
felismerheté. Az Emericus csoport edzéje Ughy Imre edz8i ,ars poetica”-ja csoporton beliili
rendszeres edzések mellett a versenyeket, mint a képzés fontos elemét helyezi el6térbe. A
fiatalabb korosztalyu Peti Team edzéje Dr. Juhdsz Péter a jatékosabb, készségfejlesztd,
mozgaskoordinacié javité feladatokat helyezi el6térbe. A versenyekkel, a sikerélményes
versenyekkel biztositottuk a sportdgi kotodés kialakuldsat és a motivaltsag fenntartasat. Az
edzések és a versenyek mellett fontos szerepet kapott a felkésziilés és nevelés teriiletén a nyari
sportnapkozis foglalkozas, ahol a gyerekek hasznos, tartalmas tevékenységgel toltotték el nyari
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szunidejlket. Ezzel a lehetGséggel er6s6dott a sportag tarsadalmi szerepvallalasa. A nyaron 6 hétig
tarté (30 nap) sportnapkoézis foglalkozasokon naponta atlagosan 40-50 f6 vett részt. Ennek
helyszinéiil az egyesiilet tulajdonaban allé kézel 9.000 m? telekteriilet(i bekeritett ingatlan kivaléan
alkalmas. Mindkét csoport 30 f6 feletti létszammal miikodik. A fiatalabbakkal Dr. Juhdsz Péter, mig
az ,id&sebbekkel” Ughy Imre foglalkozik. A csoportok létszamat és fejlédését kivaloan jelzi, hogy az
MKKSZ ranglistajan a gyermek korosztaly elsé helyét és a kdlyok korosztaly 5. helyezését a TKKSE
szerezte meg! Az Emericus csoportbdl 3 f6 keriilt be a 2018-as valogatott keretbe (Horvath Maja,
Korik Akos és Deim Marcell)

Kenus csoport

2013-ban, 25 év sziinet utan a tiszatjvarosi kenus hagyomanyokat felélesztve jott létre a csoport,
amely a viszonylag kis |étszam ellenére évrél-évre eredményesebben miikodik. Kenus edzénk
Krucsai Jézsef. A csoportban egyiitt késziilnek a legkisebbek és a legnagyobbak, valamint a fiuk és
lanyok is egyarant. Az edz6 modszereinek készénhetéen ebben az Gsszetételben is eredményesen
tudnak miikodni. Ezt tamasztja ala a magyarbajnoksagok és a nemzetkozi versenyek eredményei is.
Ma mar mindkét versenyszakdgban — férfi és néi vonalon is — vannak tehetségeink, akik immar a
nemzetkozi szintéren is eredményesek tudnak lenni. Bragato Giada Maraton Eurdpa-, és
Vilagbajnok, 2017-ben gyorsasagi VB 2. helyezését ért el. A 2018-as felnétt maraton valogatott
keretbe keriilt Bragato Giada, az ifjusagi keretbe Kdszegi Milan, mig Meczko Viktdria serdiild,
illetve Nagy Anna és Macz Benedek a kolyok valogatott keret tagsagat vivta ki.

Tomi csoport

2017-ben a csoport tagjai kézil Erds Patrik K-2 1.000m-en ifjusagi Eurdpa-bajnoki cimet szerzett,
illetve az ifjusagi vilagbajnoksagon ugyanebben a szamban 2. helyezést ért ell A csoport tobbi
yJhuzdéembere” megtartotta helyét az orszagos szinten, s6t Kovacs Mirtill az ORV-n két harmadik
helyet is szerzett. A csoportbdl Erés Patrik U23, Kovécs Mirtill ifjusagi, Kovacs Emese és Galgoczy
Olivér kolyok valogatott tagsagot vivott ki.

A csoport életében, eredményességében azonban negativ hatasok is jelentkeztek, melyekrél
szintén szot kell ejteniink. A felkészulés soran az edzé (Velenszki Tamas) sajnos nem talalta meg
azt az arany kdzéputat, amely az elsszamu versenyzdje és a csoport tobbi tagjanak a felkészitése
kozétt huazodik. A versenyszezon nagyrészében az EB-re és VB-re készilé versenyzdjével
edzGtaborozott, mig az otthon mas edzékre bizva készilé csoportja eredményessége
szamottevden csokkent. A szezon végére a csoport egy része sajnos le is morzsolddott. Raadasul
szeptember hdénapban a csoport edzije és élversenyzbje bejelentette tdvozasi szandékat. A
csoport megmaradt tagjai az egyesiilet mas csoportjaiban folytattak a felkésziilésiiket.

Pro csoport

A csoportot 2012 6ta vezeti edzGje, Bethlenfalvi Istvan. Ez csoport az amely a TKKSE ,zaszlés
hajojaként” megalapozta a tovabbi sikeres éveket és j6 példaval el6ljarva, utat tort a gyermek és
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kolyok korosztélyos versenyz8k szamara. Az elsé bajnoki cimek, az elsd valogatottsag, az elsé
nemzetkozi sikerek is ebben a csoportban sziilettek. Elsésorban serdiil6 és ifjusagi koru
versenyzGink szinte példa nélkiili sikereket értek el. A csoport folyamatosan 15-16 fével mikodik
és ebbdl a versenyz8gardabdl 8 versenyzénk mar tagja volt vagy jelenleg is tagja, valamely
korosztalyos valogatottnak és a nemzetkdzi versenyeken is bizonyitotta felkésziiltségét. Az
eredmények azt mutatjak, hogy az 4j és innovativ edzésmddszerek, mind a vizi és a szarazfoldi
munkaban sikeresen segitették a versenyzék felkészitést és érdemes ezen az Gton jarva folytatni a
munkat. A csoport eredményesen szerepelt a magyarbajnoksagokon, és a nemzetkozi szintereken
egyarant. A csoport élversenyz8je Béke Kornél 2017-ben mar az U23-as és a felnétt mezényben
versenyzett, és ez az év szamdra nem a korabbi években megszokott gy6zelmekrdl sz6lt, hanem az
0j korosztdlyba térténd beilleszkedésrél. Az év soran voltak sikeres és kevésbé sikeres versenyei
itthon és nemzetkdzi versenyeken egyarant. A csoport masik kiemelked6 tehetségil versenyzéje
Gabor Netta ifjusagi Europa-bajnoki harmadik helyet és ORV 1., 2. helyezéseket szerzett. Az ifi EB-n
K-1 200 méteren Molnar Martin B dénté 8. lett. Meg kell emliteni a csoportban készilé Maro
Annat is, aki a kolysk korosztalyban bontogatja tehetségét. A korabbi években vélogatott
versenyzGjét Somodi Viktériat viszont sajnos nem sikerilt a csoportban tartani. A nagyon fontos
utolsé éves ifi szezon szdmara az idei sorozatos sériilések miatt kimaradt, aztan 6sszel Budapesten
folytatta tanulmanyait és jelenleg az Epitékben kajakozik. A csoport edz8je bekapcsolédott egy
olyan edz6kbsl all6 teambe, amely keresi az Uj kutatasok eredményeinek felhasznalasi
lehetségeit a sportdg szamara. Ebben a tevékenységében az egyesiileti vezetés maximalis
tamogatottsagat élvezi. Az év masodik felében megszilint Tomi csoport megmaradt tagjai dontGen
ebben a csoportban folytatjak palyafutasukat, hiszen a két csoport egyébként is korban 6sszeérett.
Valogatott versenyzék: Béke Kornél U23, Gabor Netta, ifjusagi valogatott keret, Maré Anna pedig a
kolyok valogatott keret tagja.

Egyesiileti vezetés

Az egyesiilet napi munkajat az egyesiilet elndke, illetve az 5 f6s EIndkség iranyitja. A szakmai
munka sikeressége, nagyban fiigg az egyesiilet vezetésének menedzsment jellegli hattér
tamogatasatol, amellyel megteremtettiik a napi munka a folytonossagat és a fenntarthatosagat, a
hosszutavl fejlédés alapjait. Forrdsokat kutatunk fel, koordindljuk a fejlesztéseket. Tarsadalmi,
sportszakmai kapcsolatokat dpolunk, ezzel is elgsegitve egyesiiletiink, valamint a kajak-kenu sport
tarsadalmi bedgyazottsagat. Keressiik a fejlodés, a tovabblépés lehetdségeit. A 2017 év
legnagyobb fejlesztése a ,Bejarhaté Magyarorszag” keretprogramban a ,Vizitira-megall6hely
fejlesztés” tamogatasaval sikeriilt az egyesiilet felépitményeit feltjitani.

TisztségviselSink: Béke Laszld elndk, Bacsa Ferenc, Barkdczi Laszlo, Dr. Juhasz Péter, Somodi
Bertalan elndkségi tagok.
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2018-as terveink
Versenyz6k foglalkoztatasa teriiletén

A Tisza adottsagai, és a jovét érintd tovabbi beruhazasok terveink szerint versenyképessé teszik a
Tiszatjvarosi KKSE-t barmelyik mas klub vizfeliiletével, vagy sportkomplexumaval szemben.
Figyelemmel kisérjiik a nagy klubbok szakmai strukturdjat, kovetenddnek tartjuk és a jovére nézve
be kivanjuk vezetni az egyes csoportok feladdsos képzését, az edz6k munkdjanak egymasra épiild,
nem pedig egymassal parhuzamosan tevékenykedd feladatvégzését. Uj és fontos feladatot jelent
az elkévetkezendd id&szakban az U23 korosztalyba éré versenyzGink megtartasa, menedzselése. A
kovetkez6 négy évben a megfelel6 menedzselési stratégidval, és a helyi edzéslehet&ségek
bévitésével, a sportszakmai hattér fejlesztésével, és anyagi tamogatdssal alternativat kinalhatunk a
legtobb egyesiilettel, és edzéshelyszinnel szemben a versenyzink szamara.

Célunk a kajak-kenu sport tovabbi fejlesztése immar régios szintre emelve. Céljaink elérése
érdekében a jovében kiemelten kell foglalkozni a kévetkez6 feladatokkal:

» Sportag népszerd(sités, az utanpotlas bazis megtartdsa, tovabbi szélesitése.
* Versenyz8ink erdnlétét, technikai és taktikai tudasat fejleszteni.

e Meg kell talalni a lehetdségét a jelenlegi versenyzGinket minél tovdbb a sportagban
tartani.

e Az egészséges életmad, a vizi turizmus népszer(sitése.

e A masters korosztaly ,visszacsabitasa” a vizi életbe és lehet8ség szerint bekapcsolasa a
versenyzésbe is.

Szakagak vonatkozasdban egyértelm(i cél a tovabbi létszambdvités, kilonos figyelmet forditva a
kenus szekcidra. A béviilésben a kézeli teleplilésekrdl szarmazo gyerekeken tul szamitunk a régios
tehetséggondozas soran az egyesiiletiinkbe igazold tehetséges utanpdtlas koru versenyzékre is. A
killonb6z8 iskolai versenyeken, rendezvényeken meg kell szolitani a tehetségesnek vélt gyereket,
bevonni 6ket a versenysportba.

A magasabb korosztalyt érintéen a jovékép inkabb a kis lIétszamos miihely munka irdnyaba mozdul
el, ami lehetévé teszi a nemtél, és tavtol fliggben differencialt felkésziilést. Meg kell taldlni a
versenyz8ink versenyszamaihoz alkalmas stratégiai partnereket mas egyesiiletek csapatainal, meg
kell tanulni egyiittmiikédni k6z6s edzések, és taborok keretei kozott. Erre alkalmas lehet a
regionalitas nyujtotta lehetéségek, amennyiben a forrasoldal is biztositott.
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Az edzék foglalkoztatasa teriiletén

Vidéki egyesiiletek kérében megoldandé problémat jelent a szakképzett edz6k hignya. Ebben a
tekintetben a tébb mint 50 éves tiszaujvarosi kajak-kenu sport hagyomanyai miatt az atlagostol
jobb helyzetben vagyunk, t6bb kordbbi sportolé vett részt edz6képzésen. Jelenleg két
szakemberiink jar kozépfoku edzéképzésre, akik a TKKSE kenus szakdgdban tervezik edz6i
tanulmanyaik hasznositasat. Fontos az edzék tovabbképzése, a korszeri edzésmodszerek
bevonasa a felkésziilésbe, de csak megfelel6 o6sszhangban alkalmazasa a régi bevalt
megoldasokkal. A régiéban felépitett orvosi-, rehabilitéciés hattérrel, mérésekkel parosul majd az
edz6i szem, és a tébb éves kozos munka intuicidja. Jelenleg egy edzdnk jar a Testnevelési
Egyetemre. A 2018 évben tervezziik az edz6i létszam 1, esetleg 2 fével vald bdvitését.

A szabadid&sport teriiletén

A Tiszaljvarosi Kajak-Kenu és Sarkanyhajo Egyesiilet tulajdonat képezé kézel 9.000m2
telekteriilet(i ingatlant terveink szerint egy olyan sport-szabadidé kozpontta kivanjuk fejleszteni,
amely a versenysport mellett helyet adna az iskolai csoportok, bardti tarsasagok, a varoslakok
csalddi napjainak, pihenéhelyet jelentene a kerékparos-, viziturizmus résztvevéinek. A beruhdzas
megvaldsitasaban szamitunk a Magyar Kajak-Kenu Szovetség tovabbi tamogatasara is.
Egyesiiletiink 2015-ben bekapcsolédott a vizitira megallohely fejlesztési programba. A viziturazok
részére feltjitottuk, korszerdisitettiik a vizesblokkokat, a satorhelyek mellett szallashelyeket
alakitottunk ki. A Felsé-Tisza vizitura megalldhely fejlesztési pélyazat forrasait kihasznalva az
ingatlanfejlesztés II. itemeként vizitelepiink felépitményei 2017 végére megujultak. Véleményiink
szerint egy korszer(, vonzo vizisport centrumot sikerilt kialakitani.

A kényelmes kérnyezetben turahajok, kerékparok bérbeadéasat fogjuk biztositani, feldjitjuk,
Gjrainditjuk a teriileten taldlhaté egykori bufét. Kialakitunk egy 20 dgyas széllashely szolgaltatast,
amely a turazok kulturalt szallasat biztositja. Ezen fejlesztések bevételei a jov6ben hozzajarulnak
egyesiiletiink fenntarthato fejl6déséhez.

Versenyeztetési tervek

A versenysportban lehetSségeink fliggvényében a legtobb kajak-kenu versenyen val6 indulast
tervezziik, kiemelten az orszagos és a nemzetkdzi versenyeken valé minél nagyobb |étszamu
részvételt. Fontosnak tartjuk a napjainkban is a TKKSE altal megrendezett versenyek tovabbi
megrendezését. (Borsod-Abalj- Zemplén Megye Bajnoksdga — Erémii-csatorna, Sprint Aréna-
Kajak-Kenu Utanpotlds verseny — Varosi Disztd). Terveink kozott szerepel kilfoldi egyesllettel
egylttmiikddve kdlcsdndsen latogatni egymas versenyeit, edzGtaboroztatni versenyzdinket. Ezzel
is szokatni ket a nemzetkdzi versenyek hangulatahoz.

Az iskolai, szabadidés versenyeinket is tervezziik folytatni, hiszen fontos kapcsolatot jelentenek a
versenysport és a civilek kozétt. (SuliSarkanyok- Regionalis Iskolai sarkanyhajo verseny, Polgari
Sarkanyhajo Fesztival)
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Eredményességi célkitlizések

A 2018-ban is célunk az egyesiilet eredményességének ndvelése, az orszagos egyesiileti
rangsorban elért helyiink, a Topl0-ben megtartdsa, stabilizildsa. A stabil nagy létszamu
utanpétlasunknak koszénhetSen varhaté valogatottjaink szamanak novekedése, a korosztalyos
vildgversenyeken valé részvételiink. A 2017-18-ban U23-as korosztalyba |épett versenyzSink
szamdra felkészitésiik mellett fontos feladat a menedzselésiik is. A felnétt mezénybe vezetd uton
lépésrél lépésre, magas szinvonali szakmai munkaval és megfelelé infrastrukturélis és anyagi
hattér biztositasaval vezethet az ut.

A fenti céljaink eléréséhez tovabbi fejlesztésekre van sziikséglink, melyek segitségével nem csak a
Tiszaujvarosi Kajak-Kenu és Sarkdnyhajo Egyesiilet, hanem a régié kajak-kenu sportja, valamint a
vizitirazas is tovabbi fejlédés elé nézhet. Az idén befejezett beruhdzasok utan sziikség lesz az
ingatlanokon energetikai beruhazasokra, szabadtéri kondipark kialakitaséra, a K-1-es hajéparkunk
bévitésére, az edz8i motoros flotta fejlesztésére. Ezekkel pdarhuzamosan a telektertilet
rekonstrukciéjat is folytatnunk kell. Fel kell Gjitani a keritést, be kell temetni a régi medencéket, a
bels§ utakat, jardakat fel kell djitani, futball palyat kialakitani a gyerekek szabadidejének hasznos
eltéltéséhez.

Nagy segitséget jelent szamunkra, hogy 2017-ben kaptunk egy Ford Transit kisbuszt a
Szévetségtdl. Versenyzfink utaztatdsa érdekében megkerilhetetlen lesz révidesen még egy
mikrobusz beszerzése. Az utazasokat jelenleg tovabbi mikrobuszbérléssel, szivességi
kdlcsénadassal, valamint szuli segitséggel oldjuk meg. Optimdlis helyzetet az jelentene, ha
minden csoport rendelkezésére dllhatna egy-egy mikrobusz. Ezekre a fejlesztésekre a forrasokat
részben szovetségi infrastrukturdlis, részben eredményességi, valamint Onkormanyzati
tamogatasbdl tervezzilk megoldani. Folyamatosan keressiik, bizunk benne, hogy talalunk
egyesiiletiink szamara egy névadé szponzort, akinek tdmogatdasaval is biztosithat6 fejlédésiink.
Jelentés bevétellel kalkuldlunk a tagdijakbdl, valamint a fenntarthaté fejlédés érdekében
végrehajtott beruhazasokbdl is. (szallashely, biifé tizemeltetés, edz6taborok szervezése stb.)

A 2018-as év kihivasa lesz a két tiszaljvarosi egyesiilet 6sszeolvadasa. Egyesiiletiink vezetésének
alldspontja szerint erre sziikség van, a helyi kajak-kenu sportag lehet8ségeit, szinergidit ebben a
formaban lehet maximalisan kiaknazni. Az Gj egyesiiletben sziikség van minden szakemberre aki
jelenleg is, vagy a korabbi idészakban a TVSE-ben dolgozott! Ezirdnyd targyaldsok 2017 év végén
megkezdédtek, de jelen pillanatban még nem megmondhaté az egyesiilés idGpontja.

Kérem beszamoldnkat elfogadni, az abban megfogalmazott céljaink elérését a jov6ben tamogatni
sziveskedjenek!

Sportbaréti tidvozlettel:

Tiszaujvaros, 2018. januar 10.
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